В жизни каждого человека бывают моменты, когда ему кажется, что его никто не понимает, не слышит, не может помочь. В такие  периоды мы остро нуждаемся в помощи и поддержке. 

В нашем техникуме активно функционирует социально- психологическая служба, которая включает в себя деятельность социального педагога и педагога – психолога. Обратившись к нашим специалистам, вы всегда получите квалифицированную помощь и профессиональную консультацию. 

Когда обращаться за помощью? 

Если вы заметили изменения в поведении, настроении, самочувствии своего ребенка, которые продолжаются длительное время (более 2-3 месяцев) или со временем ухудшаются, усугубляются.

Если на проблемы вашего ребенка обращают внимание родственники, знакомые, педагоги.

Вопросы, с которыми можно обратиться за помощью к психологу:

-проблемы, возникающие в процессе межличностного общения (конфликты, трудности в общении и др.);
- проблемы у детей в учебной деятельности (низкая успеваемость, отсутствие познавательного интереса и др.);
- личные индивидуальные проблемы (страхи, агрессия, тревожность, негативизм и др.);
- проблема выбора (как поступить в той или иной ситуации).
График работы социального педагога

ОГАПОУ «Старооскольский техникум технологий и дизайна»

Коваленко Иды Романовны

Кабинет 104а

Понедельник – 9.00-16.30 перерыв 12.30-13.00

Вторник- 9.00-17.30 перерыв 12.30-13.00

Среда- 9.00-16.30 перерыв 12.30-13.00

Четверг – 9.00-16.30 перерыв 12.30-13.00

Пятница - 9.00-16.30 перерыв 12.30-13.00

Выходные дни: суббота, воскресенье

График работы кабинета педагога – психолога 

ОГАПОУ «Старооскольский техникум

технологий и дизайна»

Афанасьевой Ирины Анатольевны

Понедельник – 8.30-16.00 перерыв 12.30-13.00

Вторник- 8.30-17.00 перерыв 12.30-13.00

Среда- 8.30-16.00 перерыв 12.30-13.00

Четверг – 8.30-16.00 перерыв 12.30-13.00

Пятница - 8.30-16.00 перерыв 12.30-13.00

Выходные дни: суббота, воскресенье

